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Denizli Otizm Dernegi Hakkinda

Denizli Otizm Dernegi (DOD), 2 Nisan 2014 tarihinde, Denizli'de yasayan ve
otistik cocugu olan aileler tarafindan kurulmustur. Hak muicadelesi temelli ve
savunuculuk odakli bir sivil toplum o6rgutu olarak kendisini tanimlayan
DOD’un amaci otistiklerin insan hak ve onuruna yakisir bir hayat sirmesini
desteklemektir. Temel ilkeleri; katiimcilik, fayda yaratma, seffaflik, ¢6zim
odaklhlik, ayrimcilik karsithgi, hesap verebilirlik ve strdurulebilirliktir. Yerelde
otistiklere ve ailelerine egitsel rehberlik, hukuki rehberlik ve aile danismanhgi
destegi sunmaktadir.

Ulusal capta otizmle ilgili politikalarin belirlenmesi konusunda c¢ati érgutlerle
birlikte calisan DOD, Turkiye Otizm Meclisi (TOM), Engelli Cocuk Haklari Agi
(ECHA), Denge ve Denetleme Agi (DDA), Cocuga Karsi Siddeti Onlemek Igin
Ortaklik Agi, Esitlik izleme Merkezi - Ayrimciliga Karsi Ag ve Autism Europe
bilesenleri arasinda yer alir. Turkiye'den Autism Europe Uyesi olan ilk ve tek
dernektir. “Egitimde Ayristirilan Otizmliler ve Coézim Onerileri” raporunu
hazirlamistir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi’'ne otizmli ¢cocuklarla
ilgili alternatif rapor sunmus ve Komitenin Cenevre'deki 6n oturum
toplantisina katiimistir.

Denizli Otizm Dernedi, Almanya ve Hollanda’nin ardindan ispanya’ya da
calisma ziyareti gergeklestirdi. Avrupa Birligi Sivil Dasin Programi
destegiyle Ispanya Burgos’taki Autismo Burgos Dernegi; Madrid’deki
Aleph-TEA Dernegi ve ispanya Otizm Konfederasyonu, 6-13 Ekim 2023
tarihleri arasinda ziyaret etti. DOD Yénetim Kurulu Uyesi ve otistik cocuk
annesi Elif Ceren Pehlivan ve Yénetim Kurulu Yedek Uyesi Av. M. Bilge inci’'nin
katilimiyla gerceklestirilen calisma ziyareti sonrasinda bu rapor hazirlanmistir.
Raporun iceriginin sorumlulugu Denizli Otizm Dernegi'ne aittir ve AB’nin
goruslerini yansitmamaktadir.

Ispanya Burgos’taki Autismo
Burgos Dernegi; Madrid'deki
Aleph-TEA Dernegi ve ispanya
Otizm Konfederasyonu ziyaret
edilmistir.

“Bu rapor, Avrupa Birligi Sivil Diisin
Programi kapsaminda Avrupa Birligi
destegi ile hazirlanmistir. icerigin
sorumlulugu tamamiyla Denizli
Otizm Dernegi’ne aittir ve AB'nin

' goruslerini yansitmamaktadir.”
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Autismo Burgos

ispanya’nin kuzeyindeki Burgos’ta Kurumda tani degerlendirme ve
bulunan ve bu sene Mayis ayinda 40. rehberlik hizmetleri, erken bakim ve
yilhini kutlamaya hazirlanan Autismo destek hizmetleri ile otizmli bireylere
Burgos, 1991’de otizmli cocugu olan yonelik psikososyal destek hizmetleri
bes ailenin bir araya gelmesiyle de mevcuttur.

kurulan El Cerezo Bakim Merkezi’'nin
kurulmasinin ardindan 1994 yilinda
kurulan bir dernektir. Zaman icinde
hem ispanya hem de Avrupa’da iyi
ornek olarak gosterilen gilindiz
bakim merkezi, 3 adet yatili bakim
merkezi, meslek edinme merkezi ve
ozel egitim okuluyla alanda erken
cocukluk cagindan itibaren tum
otizmli bireylere hizmet

sunmaktadir. Autismo Burgos

egitmenler, destek egitim personeli,
terapistler, sosyal hizmet
uzmanlanyla toplam 134 calisana
sahiptir. Avrupa Birligi basta olmak
uzere yerelde ve iki tanesi Tirkiye
ile olmak uzere uluslararasi bircok

proje gerceklestirmislerdir.
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i Autismo Burgos

El Cerezo Bakim Evi

ispanya’da 17 bélge ve her bélgenin
kendine ait merkezi bir yerel yodnetimi
oldugu icin toplam bakimevi sayisina
ulasilamamistir. iki bélgede
bakimevlerinin yogun oldugu ve en
kapsamli bakimevinin Autismo Burgos’a
ait oldugu belirtildi.

Autismo Burgos’a ait G¢ bakimevinden
ilki olan El Cerezo Bakimevi 1991 yilinda
otistik cocugu olan bes ebeveynin bir
araya gelmesiyle kurulmustur.
Bakimevinde vyalnizca otistik bireyler
degil Fragil-x, mental retardasyon gibi
farkl norotipik bireyler de kalabiliyor. 25-
42 yas araliginda 12 birey cinsiyet ayrimi
olmaksizin  kaliyor. Kurumda kalan
bireyler  yalnizca devletin verdigi
destekle kaldigi zaman iki hafta kurumda
konaklayip, bir hafta evlerine gidiyorlar.

Devlet 365 gunun 272 gunu icin
bakimevi destegi veriyor. Evlerine
gitmeden tamamen orada kalan

bireylerin ise geriye kalan Ucreti aileleri
tarafindan karsilaniyor.

El Rosal Evi, OSB'li
cocuklar ve gencler icin
toplam 8 kisilik gecici

evidir.

konaklama ve dinlenme

Bireylerin tercihine gére tek kisilik ya da iki
kisilik odalar var. Gunduz iki ya da Uc¢
kolaylastirici, geceleri ise tek bir kolaylastirici
nébetci olarak eslik ediyor. iki binadan olusan
El Cerezo’'nun ortasinda geceleri bireylerle

birlikte kalan kolaylastirici kisinin odasi var.
Kolaylastirici kisinin odasi tim odalara hakim
olmayan bir oda. 12
tek bir

olacak sekilde kapisi
yetiskin otistik birey icin geceleri
nébetcinin yeterli oldugu belirtildi.
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Autismo Burgos
El Cerezo Bakim Evi

GUn icinde sosyallesmek adina, halk
merkezlerine, belediyenin yasam
merkezlerine, halk kUtlphanesine
gidiyorlar. Haftada iki giin yizme dersine
gidiyorlar, iki gun ydruyUs, bisiklet ya da
step dersleri ve fiziksel aktivite
yapiyorlar. Gergeklestirilen fiziksel
aktivitelerde 3 bireye bir kolaylastirici
destek oluyor. Tum fiziksel aktiviteler
devlet tarafindan karsilaniyor.
Bakimevinde kaldiklari 272 gin disinda
ek olarak ailelerle kahve partileri, buyuk
bulusmalar, eglenceler dizenleniyor. Bu
bulusmalarin yaninda yilda 1-2 kez
kamusal alanlarda blyulk organizasyonlar
yapiliyor. Bu organizasyonlara cevre
koylerdeki ve daha kucuk yerlesim
yerlerindeki otistikler ve aileleri davet
ediliyor.

Bakimevinden gindliz bakim merkezine
giderken bavullarini  alip gidiyorlar
cunkl oradaki camasirhanede meslek
becerisi 0Ogreniyorlar. Ayrica kendi
camasirlarini  yikayarak evlerine geri
gotlruyorlar. GuUn icinde resim, pisirme
atélyesi gibi cok sayida grup atolyesi
yapiliyor. Burada yasayan Dbireyler
gunduz bakim merkezine gitmiyorsa
yine orada da dolu bir gin geciriyorlar.
Gunlerini iste vya da bahcede
geciriyorlar. isteyenler bahcede
calisabiliyor. Bulunduklari yer guvenli
bir alan. Burada bahcede ve iceride
beraber etkinlikler yapiyorlar.

Sokaklarda kolaylastirici kisi olmadan 3
tane noérogesitli birey bisikletle gezse,
baslarina hicbir sey gelmez. O kadar
guvenli bir sehir.
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. Autismo Burgos
El Cerezo Bakim Evi

ispanya’da ziyarete edilen otizm derneklerin
tim birimlerinde ve 6zel egitim okullar veya
siniflarinda gorseller (piktogramlar) ve isaret
dili olarak 6rneklendirebilecegimiz alternatif
iletisim becerilerini 6n planda tutuyorlar. Tim
otistik bireyler ve &zellikle kendini ifade
edemeyen otistik bireylerin kendini ifade
edemediginde yasadigi endise ve kaygl
dizeyleri neredeyse yok denecek kadar az.
Kayginin yarattigr davranis bozukluklarinin da
bu yolla Ustesinden geliniyor. Hatta davranis
bozukluklari ortadan kalkiyor. Sabah
kalktiklari andan itibaren evin her yerinde
gorsellerle desteklenen bir iletisim agr so6z
konusu. Birey gin icindeki goérevlerini
odasinin kapisinda asili olan goérselden takip
edebiliyor Alternatif iletisim becerileri ile
saglanan iletisim sayesinde bakim
merkezinde geceleri tek bir kolaylastirici,
gunduz de iki kolaylastirici yeterli oluyor.

Piktogramlar, yalnizca
sozel iletisimi olmayan
otistiklerin/bireylerin
kullandigi materyaller
degil kendini sozel
olarak ifade edebilen
bireylerin de tercih
ettikleri
materyallerdir.



Autismo Burgos
El Alba Ozel Egitim Okulu

Autismo Burgos biinyesindeki El Alba Ozel Egitim Okulu, Autismo Burgos Dernegi El-
Cerezo Bakimevinin ardindan kurulmustur. Ziyaret ettigimiz dénemde toplam 51
ogrenci vardi. Okul, alan 6gretmenleri, fizyoterapistler, spor 6gretmenleri, dil konusma
terapistleri, sosyal hizmet uzmanlar ve kolaylastirici destek personeli olmak Uzere 134
tane uzman kapasitesine sahip. El-Alba’nin 6grencileri 3-21 yas araligindaydi. Kres,
anaokulu, ilkokul ve ortaokul seviyesinde dlizeylerine gdre bir araya gelen 5 6grenciye
sahip siniflarda 1 6Jretmen ve bir destek personeli vardir. 16 yasindan sonra 21
yasina kadar oOgrenciler meslek becerisi ve sosyal becerileri edinebilmek icin bu
okuldan gunduz bakim merkezine (Daycare Center) gidebiliyorlar. El-Alba bir devlet
okuludur ve 6grenciler hicbir licret 6dememektedir. Ogrencilerin egitim masraflar
kamu fonlarnyla destekleniyor. Bunun disinda ailelerin bakim ve farkli terapi masraflari
ile okulun giderlerine destek olmak icin ailelerin de calisan olarak yer alabildigi bircok
Avrupa Birligi Erasmus projesi yapiliyor. Ogretmen ve destek personelin maaslarinin
6denmesi ise devlet tarafindan gergeklestiriliyor.

ispanya'daki yari ©6zel okullarin icinde otizm siniflari bulunuyor. Bu okullarda El
Alba’nin 2009 yilinda actigi ve 6grencilerinin gittigi iki otizm sinifi var. El Alba’da ya da
devlet okullarindaki otizm siniflarinda yarim giin egitim alan cocuklar yarim gin de
kaynastirma ogrencisi olarak egitim alabiliyorlar. Ozel egitim okuluna gitmiyorsa
otizmli bir gocuk tam kaynastirma &6drencisi olarak egitim aliyor. Ayrica devlet
okullarinda tersine kaynastirma da yapiliyor. El Alba gibi okullara ya da otizm
siniflarina tipik gelisim gosteren 6grenciler belirli glinlerde gelerek egitim aliyor.
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Autismo Burgos
El Alba Ozel Egitim Okulu

El Cerezo’'da oldugu gibi ElI Alba’'da da
Ozellikle son 6 vyilda alternatif iletisim
yonteminin kullanimini iyice yerlesmistir.
Siniflarda, yemekhane, tuvaletler,
koridorlar, 6gretmenler odasi, kitliphane,
sosyal alanlarda, bahcede cocuklarin
ulasabilecegi sekilde her sey etiketlenmis.
Tim yasam alanlann  ve derslikler,
kullanilan tim nesneler, siniflar ve
dersliklerde vyapilacak aktivitelerin ayirt
edici  goérselleri kullaniimistir. Bazi

ogrenciler gorselleri ayirt edemedigi icin
nesneleri kullaniyorlar, nesneleri de ayirt
edemeyenler ise otizmli bireyler icin
uyarladiklari yerel
dilini kullaniyorlar.

isaret

.

El Alba’da siniflar, 18 yasina kadar olan
ogrencilerin  gelisim  dlzeylerine gore
olusturulmus. Her siniftaki 6grenim sekli
ogrenci dizeyine goére sekillendiriliyor. Bir
ogrenci ayni calismayr kagit Uzerinde
yaparken, birisi nesnelerle, bir digeri ise
tablet Uzerinden yapabiliyor. Her sinif hem
bireysel calismaya uygun hem de grup
olarak calismaya uygun dizayn edilmis.
Dernege ait tim merkezlerde oldugu gibi
ogrenciler okula basladiklarinda o6ncelikle
onlarla calisan dil konusma terapistinin
degerlendirmesinden geciyor. Ogrencinin dil

konusma becerilerini, hangi iletisim
yontemine acik oldugu belirleniyor, o
yéntemin égretimi  yapiliyor. Ogrencinin
gelisiminin  takip edilmesi ve iletisim

diizeyinin de ona gore belirlenmesi amaciyla
bu degerlendirme alti ayda bir yapiliyor. Bu
iletisim yontemi okul, aile ve sosyal
yasantisina da bir yandan adapte ediliyor.
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Autismo Burgos
] El Alba Ozel Egitim Okulu

Ogrencilerin sosyal yasantiya daha kolay uyum saglanmasi adina, iletisim ydntemleri
uzerinde calisiyorlar. Ogrenciye ilk 6nce iletisim ydnteminin 6gretimi yapiliyor, bu égretim
sUreci 6grencinin gelisimine gore uzayabiliyor ve ardindan tim sosyal alanlarda ihtiyacina
yonelik eklemeler yapiliyor. Bunlardan birisi de o6zellikle fiziki anlamda zorlandiklari
hastane muayeneleri. Okuldaki revirde, tim hastane ortami, her bransa 6zglu adimlar
piktogramlar kullanilarak gosterilmis. Haftada bir doktor okula gelerek muayene yapiyor.
ihtiyaca gore de devlet destegiyle muayeneler hikayelestirilerek égrencilerin yaninda
tasiyabilecegi hale getiriimis. Ornegdin her 6grencinin 6z bakim becerisi ihtiyaclarina
yonelik, isteklerini ifade etmeleri ve beceriyi yerine getirebilmeleri icin piktogramlar
hazirlanmis. Bu gorseller okulda, evde oldugu gibi ispanya’da bircok sosyal alan, kamu
binasi, hastane, toplu tasimalarda da ayni sekilde kullanildigi icin birey kendini rahatlikla
ifade edebiliyor.

iletisim ydéntemini bir halka seklinde ele aliyorlar. Ogrencinin nesnelerle kendini ifade
etmekten, piktogramlarla, tabletle, isaret diliyle ve sbzel ifade etmesine kadar devam
eden bir slrec. Hangi 6grencinin hangi halkada devam edecedi ve bunun slreci ise
tamamen bireysel olarak dizenleniyor.

Okul blnyesinde otizmin yani sira gorme engelli de olan iki 6grenci vardi. O nedenle
kurum bu 6égrencilerin ihtiyaclarina yonelik de dizenlenmisti. Yemekhanelerinde bile her
sey cok yapilandiriimis. Her seyin yapilandirilmis olmasi sosyal yasamda zorluk ¢ikarabilir
sorusuna cevap olarak da bireyin okulda oldudu gibi sosyal yasamina da ayni seyleri
entegre edebildikleri icin bu bir sorun olmamaktadir. Bazi toplu olarak yapilan eylemlerde,
ornedin yemekhanede gorsel ve islevsel uyaranlar da kullaniimisti.

ispanya’da alternatif iletisim
sisteminde kullanilmasi icin
ARASAAC adinda ucretsiz bir
piktogram (gorsel materyal)
programi olusturulmus. Yazih
gorseller bircok farkh dile de
cevrilebiliyor.
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AL_I_tismo Burgos
El Alba Ozel Egitim Okulu

iSPANYA'DA ENGELLILERE
VERILEN DEVLET DESTEKLERI

ispanya devletinin yalnizca otistikler icin ve
diger engel gruplan icin de verdigi farkl
destek sekilleri var. Destekler engel
derecesine gére veriliyor. %33 oraninda
engelli bireylere yillik 1.000 €, %65
oranindakilere 5.400 €, %75 ve Uzeri
engelli bireylere ise 9.000 € 0&deme
yapiliyor. Bireyin her yil engel derecesi
yeniden dizenleniyor. Eger bireyin engel
derecesinde bir farkhlik varsa; bagimsiz
hale geldiyse ya destek orani ona goére
degisiyor ya da tamamen bu verilen birinci
destek sonlaniyor. Ogrenciler Gniversiteye
basladiklarinda bu destege ek vyillik bir
destek daha aliyor.

ikinci destek ise egitim destegi; aileler
¢ocuklar icin uygun terapileri kendi
Ucretleri ile aldirnyor. Ardindan devlet
egitim masraflan icin aileye yine 1 (less-
hafif), 2 (middle-orta), 3 (severe-agir)
olmak Uzere adlandinlan U¢ engel
seviyesine gore sirasiyla aylik 450, 870 ve
1.065 € destek veriyor. Bu destek ailenin
gelir dizeyine bakilmaksizin veriliyor.

Bir diger destek bakim verene vyapilan
destek; engelli cocuga sahip
ebeveynlerden biri ya da her ikisinin isi
birakmasi durumunda devlet ailenin hala
calistyor olmasi gerektigini distnerek bunu
karsilamak amaciyla; herhangi bir kriter
aranmaksizin aileye engel oranina goére
sirasiyla aylk 180 €, 315,90 € ve 455 €
destek veriyor. Aileden bir kisi ya da ikinci
kisi ise baslasa dahi bu destek kesilmiyor.

Engelli bir birey engel derecesine goére;
ayhk 750 €, 1700 € ve 2500 € destek
aliyor. Bu butun desteklerin toplaminda bir
engelli birey devletten destek alabiliyor.
ispanya’da asgari Uicret 2023 yilinda 1.134-
1.323 € arasindadir.

ispanya’da engelli birey kisisel gelisimine
uygun sosyal hizmet merkezlerinde egitim
alabiliyor, bu merkezler meslek edinme
merkezi olarak hizmet veriyor. is basvurular
farkli bir is bulma merkezinde yapiliyor. 19
bélgeye sahip ispanya’da bir o kadar da
yonetim oldugu icin her birinin ise yerlestirme
ajanslari farkhdir.

OSB'li kisilerin yalnizca %10'u ise giriyor ve
diger engel gruplarinda oldugu gibi gecici
istihdam oranlari cok yiiksek. ispanya’da %90
OSB’li issiz, herhangi bir Gretim yapamamakta
veya is faaliyeti yuratmemektedir, bu da onlari
en yuksek issizlik oranina sahip engel grubu
haline getirmektedir.

Hem okullart hem gundliz bakim evleri
otistiklerin sosyal gelisim ve bu otonom
davranislarin  gelisimi  icin  sdrekli  bir
yenilenme, gelisim icinde; sosyal hayata ve is
hayatina dahil etmek Uzerine bir yapi mevcut.

ispanya’da engelli bir
birey, gelir diuizeyine
bakilmaksizin engel
derecesine gore; aylik
750 €, 1700 € ve 2500 €
deviet destegi aliyor.
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Autismo Burgos
. Gunduz Bakim Merkezi

Autismo Burgos'a ait bir diger merkez
GUnduz Bakim Merkezidir. Bu bakim
merkezine hem El-Cerezo gibi
bakimevlerinde kalan bireylerin bir kismi
hem de disaridan gelip sabah 9.00'dan
17.00’ye kadar buradaki atélyelere
katim saglayabiliyorlar. Buradan
evlerine ya da bakimevine dénus
yapiliyor. GindUlz bakimevindeki
atolyelere katilan otistiklerin yas araligi
oldukca genis, ziyarette bulundugumuz
zaman 63 yasinda bir otistik atélyede
resim yapiyordu. Merkez; gondulliler,
sponsorlar ve devlet destegiyle finanse
ediliyor. Merkezde resim, deri, sanat,
kagit, paketleme, defter yapim, baski
atoélyeleri, fizyoterapi, duyu batinleme
odalari, spor salonu, yemekhane,
camasirhane, film odasi, uyku ve
dinlenme odalari mevcut.

Bu merkezin koordinatori bir dil
konusma terapistiydi. Burada da okulda
oldugu gibi bireyler alti ayda bir dil
konusma, iletisim acisindan yeniden
degerlendiriliyor.
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Autismo Burgos

Gunduz Bakim Merkezi

Atdlyelerde sosyal sorumluluk projesi adi
altinda firmalardan veya bankalardan logo
Uretim talebi geliyor; resim atolyesinde
kendi cizimleri ile logoyu Uretip satisini
yaplyorlar. Ziyaretimiz sirasinda
uluslararasi bir hukuk birosu 6zel bir gtin
icin logo tasarimi talep etmis ve
atolyedekiler o logo tasarimi icin calisma
yapiyorlardi.

Baska bir atélyede bir givenlik firmasi
malzemelerinin (eldiven, g6zlik, maske
vb.) kiclk 6lcekte paketlenmesini yapip,
kutulara belirli sayilarda yerlestirip,
etiketlemesini yapiyorlar. Malzeme
dikkéani veya sanayiye gittiklerinde bu
gibi islerde calisma imkani bulmak icin
mesleki beceri edinmis oluyorlar.

Bir diger meslek atélyesi camasirhaneydi.
Bakimevinden ya da kendi evlerinden
getirdikleri camasirlari renklerine gére
ayirip, uygun deterjani ve yikama seklini
secmeyi, kurutmasini ve katlamasini
o6greniyorlar. Daha fazla pratik icin
ailelerinin arkadaslarinin da camasirlarini
yikiyorlar. Bir yandan da bunu Ucretli
yapiyorlar. Yakindaki otellerin temizlik icin
kullandiklari paspas, havlu gibi Uranleri
yikayarak bir yandan da gelir elde etmis
oluyorlar.

J’ / I I m"- T 21
TUm Uretimlerinin satisi yapiliyor. Ayrica
Uretimlerini festivallere katilarak, halk
kdtiphanelerinde satis ve sergileme
imkéani da bulmus oluyorlar. Resim
atélyesindeki Grtnleri bankalar, tarihi
binalar, halk kitiphaneleri, kamu
kurumlarinda sergileniyor.

Tum uretimleri ile
festivallere
katilarak satis ve
sergileme imkani
da bulmus
oluyorlar.



Autismo Burgos

Gunduz Bakim Merkezi

Gorsel materyallerin, iletisim kartlarinin énemi tim kurumlarda go6zle géruldr bir fark
yaratmis. Kendi ifadelerinde belirttikleri gibi iletisim kuramadiklari zaman kaygi seviyesini
yukselten ve davranis problemlerine yol acan iletisim kuramama sorunu buyUk 6lglide
asilmis durumda. Her birey kendine 6zgu alternatif iletisim yontemini secmis; kendini bu
yolla ifade edip, sosyal hayatta, gereksinimlerini karsilama konusunda yol alan bu
bireylerde 6§renme hizi da bu sayede yiikselmis. Bunun icin ispanya’da alternatif
iletisime yo6nelik bazi uygulamalar Uretilmis. Bunlardan biri de ARASAAC.

ARASAAC yeni bir uygulama fakat giderek
yayginlastigi icin slirekli olarak hem Autismo
Burgos &gretmenleri hem de ispanya’daki
diger oOgretmenler, terapistler tarafindan
yeni gorseller ekleniyor. Surekli gincellenen
bu piktogramlar ve materyaller de kurumda
egitimciler ve kolaylastirici kisiler tarafindan
o0gretime aliniyor. Otistik bireye s6zel olsun
ya da olmasin tim alternatif iletisim
yoéntemlerini ogretiyorlar. Egitmenler
tarafindan bakim merkezine gelen
ogrencilerin her gorseli ve her iletisim
yolunu rahatlikla 6grendigini
gozlemlediklerini belirttiler. Birey bir sure
sonra kendine uygun olani secgiyor. En
6nemlisi de bu materyallerin hepsi lcretsiz
ve indirilebilir.




Autismo Burgos

Otizmli Yetiskinlere Yonelik Gunduz Merkezinde
Yeni Hizmetlerin Genisletilmesi ve Reformu

El Alba Okulu’'nun bir uzantisi olarak Gundiz Bakim
Merkezinin oldugu kampulste «Otizmli Yetiskinlere Yonelik
Gundlz Merkezinde Yeni Hizmetlerin Genisletilmesi ve
Reformu» projesi kapsaminda okuldan sonra gelen
o0grencilerin ya da gindiz bakim merkezindeki bu proje
kapsaminda yapilan binaya geliyorlar. Sponsorlarla
yapllmis olan bu binada bakim merkezinin devaminda
atélyeler mevcut.

Atik  kagitlari  imha makinasindan
gecirerek bertaraf etmeyi 6grendikleri
kagit imha atélyesinin ardindan bunu
mesleki anlamda bankalarda belge
imha etme isinde yari zamanh olarak
calisiyorlar.

Defter yapimi atélyesinde 6grenciler bir
yandan meslek becerisi edinirken,
defter yapim asamalan sirasinda
kullanilan tim alet ve makinalari
kullanmayi da 6greniyorlar, defterlerin
Uzerinde oOgrencilerin diger atodlyelerde
yaptiklar gorsellerin baskisini
yapiyorlar. Defterin yaninda magnet ve
bez canta Uzerine de baski yapmayi ve
hediyelik satisa uygun sekilde
paketlemeyi 6greniyorlar.

Deri atdlyesinde bir seferde bes 6grenci
ve bir destek personeli oluyor. Burada
deri anahtarlik dretimi yapiliyor. Her
o6grencinin farkl bir alani var. Her bir de
ayri bir sey yapiyor. Bir tanesi deriyi
kesip sekil verme uygularken, diger
o6grenciler de kendi becerilerine uygun
deri inceltme, boyama, halkasini takma
gibi isleri yapiyor. Bagimsiz yapamayan
ogrencilere kolaylastiricr kisi yardimci
oluyor fakat amag bireyin tam bagimsiz
yapabildigi islere yo6nlendirmek. Ayni
atélyede 25 ile 50 yasinda bireyler
birlikte calisabiliyor. Atdlyelerin
hepsinde 6grencilerin bireysel klasoérleri
yanlarinda oluyor; gunlik planlari,
istekleri ve atdélyede yapacaklar is
adimlari gérselleri ile takip ediyorlar.




Confederacion Autismo Espana

ilk kurulus amaclar egitim
temelli olsa da daha
sonrasinda kurulan derneklerin
finansmani, hukuki acidan
haklar ve buna benzer seyleri
iyilestirme gereksinimleri
ortaya cikmasiyla, ilk baslarda
sadece bodlgesel calismalar
yapilirken daha sonralari
ulusal calismalara
dénlsmustir. ispanya’da diger
Avrupa ulkelerinden  farkh
olarak Ulke icinde bircok bolge,
hikimetin yani sira 17 kiguk

merkezi teskilat, Ozerk
bélgeler bulunmaktadir. Bu
Ozerkliklerin her birinin

organizasyonu ve yasalarn
farklihk  gdsterebiliyor.  Bu
sebeple de bu bdlgelerdeki
dernekler federasyon catisi
altinda birlesmisler, ortak bir
eylemlilikle  hareket etme
dusuncesi ile de
konfederasyon kurma ihtiyaci
duymus olduklarini 6grendik.

1994 yilinda kurulan Konfederasyon (Autismo
Espana) bu tarihten beri aktif olarak savunuculuk
calismalarini devam ettirmektedir. Devam eden
bu calismalar, ispanya’da otistiklerin sosyal
hayatta var olmasinda 6nemli gelismelere yol
acmis. Konfederasyon otistikler ve aileleri icin ve
bu alanda calisan dernekler icin seslerini
duyurmalari icin ortak bir kanal olarak goéruliyor.
Fon bulunmasi, kamu kurumlar ile etkilesim,
hikimetler ve devletle baglantih her seyde
otistiklere yonelik degisiklikler yapmalari igin
aracilik  yaptiklarini  gérdyoruz. Buyuk bir
kalabahgr temsil etmesi sebebiyle kamu
hizmetleri vb. konularda degisiklik yapilmasi cok
daha kolay olmaktadir.

Autismo Espana 60 kisilik bir kadro ile
savunuculuk, lobi faaliyetleri, goérunurliuk ve
otistiklerin calisma hayati ve sosyal hayata
adaptasyonu icin calisiyor. Konfederasyonun

butcesi kamu tarafindan karsilaniyor. Derneklerin
cok kiclk bir miktarda destek olabildigini
ogrendik. ispanya'da ve Avrupa Birligi'nde de
mevcut olan bircok arastirma grubu icin arastirma
teklifleri veya iletisim teklifleri yapmak zorunda
olduklarini 6grendik.




Confederacion Autismo Espana

Autismo Espana, otizm alaninda c¢alisan 176 kurulusu (dernekler, vakiflar ve
federasyonlar) bir c¢ati altinda toplayan bir konfederasyon. Autismo Espana,
konfederasyon Uyesi kuruluslar araciligi ile otistiklere bircok hizmet sunmakla birlikte,
otistiklerin mecliste temsil edilmesi, sosyal savunuculuk ve haklarin savunulmasi,
belediyeler, bakanliklarla dogrudan iletisim saglanmasi misyonu tasimaktadir. Ozellikle
devlet organlart ve kamu kurumlarinda ortak tek bir ses olmasli sebebiyle
konfederasyonun varligi biyik bir énem tasiyor. Konfederasyon, ispanya’da yetiskin
otistikler icin istihdam saglanmasi konusunda calismalara da destek olmaktadir. ispanya
ziyaretlerimizde yetiskin otistiklerin sosyal hayatin icinde var oldugunu ve gindiz bakim
merkezlerinin aktif olarak calistigini goézlemledik. Bu calismalarin strdurilebilirligi,
devlet destegine ulasilabilirlik konusunda konfederasyonun yeri cok bUyuk. Autismo
Espana ofisini ziyaretimizde konfederasyonun kurulmasina neden ihtiya¢ duyuldugu, ne
gibi calismalar yaptiklari, hUkUmetle iligkileri Gzerine bilgiler edindik.

iSPANYA'DA KONFEDERASYONUN KURULMASINA
NEDEN iHTiYAC DUYULDU?

«Ispanya’nin parlamenter demokrasi ydénetim bicimine 70’lerin sonunda gectigini
dustndrsek, bu zamana kadar otizm ya da hemen hemen her alanda bir érgitlenme
aginin bulunmadigini goériyoruz. Bu sebeple Avrupa’nin geri kalan Ulkelerinden biraz
farkli. Otizm alaninda toplumsal hareketin baslangici, otistik kisiler ve ayni zamanda
ailelerinin ihtiyaclan ile ortaya cikmistir. Bir araya gelen otistik aileleri cogu zaman
okullarla veya egitim ile baglantilh yerel derneklerde birleserek otistik cocuklarin egitim
ihtiyaclarini iyilestirmeye calistilar. Yillar gectikce insanlar daha blyUk dernekler
kurdular, sehirlerdeki klcuk derneklerin bir araya gelme ihtiyaclari ortaya cikmaya
basladik¢a federasyonlar 90'larin sonunda, yani yirmi bes yil kadar 6nce ortaya ¢ikti.»
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grup aile, cocuklarinin ézel ihtiyaglarina cevap
veren gerekli hizmetleri olusturmaya calismak
icin bir araya gelmesiyle kurulmus. Aleph-Tea
erken cocukluk bakimindan baslayarak
(SAICON), 6-16 yas araliginda zorunlu temel
egitim (EBO), 16-21 yas arasi Yetiskin Hayatina
Gecis (PTVA) programlari, eriskin bireylerin
sosyal hayatta yer edinme (ENCO) calismalari,
istihdam merkezi (PILA), aile destek merkezi,
otistiklerin bos zamanlarini sosyal acidan
degerlendirme merkezi olarak hizmet

Camunidad
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vermektedir. Zorunlu temel egitim okulu Wi;“_;“
2004'de acilmis, devlet acmis oldugu hibe arsa o S
yarismasina katilarak mevcuttaki dernek #Plena
binalarinin yerini kazanmislar. Dernegin ks
kurulusunda yer alan cocuklarin yasinin amilela
ilerlemeye baslamasiyla da 2011 yilinda

istihdam merkezi PILA dogmustur.
Derneklerinin 20. yilini kutlarken bir ginduz
bakim merkezi basvurusunda bulunmuslar ve o
merkezin acilmasi icin calismalarini
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PILA, otistik bireyin sosyal yasamda yapabilecedi her tirli beceri ve aktiviteyi kolaylastirici
kisi destegiyle yaptigi bir program. PILA’da bizimle ilgilenen koordinatér de bir is koguydu.

Bu merkezde 171 tane meslek edinme atélyesi var. Elliye yakin otistik birey meslek edinme
kurslarinda is hayatina hazirlaniyor. Mevcutta 17'si is hayatina entegre olabilmis. Dernegin
okul hizmetinde devam eden ya da disaridan gelen yetiskin otistiklerin meslek edinme
kurslari sirasinda kisisel 6zellikleri, becerileri ve sevdikleri seyler belirlendikten o ise
yénlendiriliyor. Ornegin bir otistik hayvanlari cok seviyorsa, onu pet shop’a
yonlendiriyorlar. Biri sinemada bilet satiyor. Bir digeri sinemada ¢opleri topluyor.
Camasirhanede cgalisiyorlar. Aslinda bu isi kim yapiyor dedigimiz seyler, kimin yaptigini
bilmedigimiz rutin basmakalip isleri yapiyorlar ¢ciink( bu onlari rahatlatiyor ve neyle
karsilasacagini biliyorlar. Bir yandan da kilit noktadalar.

istihdam boyutunda ise engelli istihdami etmek isteyen isverenlere ya da meslek edinme
kurslarinin yénlendirebilecedi isletmelere is koclari giderek merkezde kurslarda egitim alan
ve calismaya hazir otistikler icin gérisme yapiliyor. Bireyin 6zellikleri tanitilarak ise
uygunlugu hakkinda bir én calisma yapilarak ise basvuru yapilyor. isveren kabul ettigi
takdirde baslangicta birey haftada 2 saat is koguyla birlikte ise gidiyor. Bu siire¢ sonunda
isveren ile ikinci bir gérisme yapiliyor. Deneme slresinde calisandan, iletisiminden
memnun kaldiniz mi diye. Eger isveren devam etmek istiyoruz derse calisma slresi haftada
2 gline cikartihyor. Uclincli asamada haftada iki giinliik calismadan da verim alinirsa bu
defa isverenle PILA arasinda bir sézlesme imzalaniyor. Bu s6zlesme aslinda devletin is
bulma kurumu ile isveren arasinda oluyor. PILA is kurumu icin bir ara meslek kurumu.
isveren istihdam ettigi otistik bireye maasini veriyor. Devlette ona bunun karsiliginda vergi
indirimi ikramiyesi veriyor.

istihdam icin siirekli iletisimde olan devlet, isveren ve PILA gibi derneklerin himayesindeki
meslek edinme kurslari G¢ll yapisi var. Engelli istihdami ikiye ayrilmis, destekli istihdam ve
normal istihdam var. Bir isverenin 50 veya daha fazla calisani varsa bunun %?2’sini engelli
kadrosuna ayirmasi gerekiyor normal istihdamda. Kamu istihdaminda ise kamu
idarelerinde engelli bireylere ayrilan kota %7, bu da korumali istihdama giriyor. Engelli
bireyin ona verilen isi normal kosullarda gerceklestiremedigi durumda bir is kocuyla
beraber 6nce PILA gibi bir meslek merkezine gidiyor ve aldigi egitimden sonra normal
hayata entegrasyonu saglaniyor.

ispanya’da birey (¢ defa ise basvurdugu ve Uciinden de kabul gérmemis olmasi halinde
issizlik maasini bir yiIl boyunca alabiliyor.

Sadece PILA’da elliye
yakin otistik birey
meslek edinme
kurslarinda is
hayatina hazirlaniyor.
Mevcutta 17’si is
hayatina entegre
durumda.
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Burada mekanlarda, giyim madazalarinda,
bir kafede mutfakta bulasik kisminda,
restoranlarda yani bircok yerde
calisiyorlar. Sadece sanayide fabrikada
calisiimiyor, birey becerisi ve ilgi alanina
gore istihdam ediliyor. Ziyarette
tanistigimiz otistiklerden birisi hayvanlarla
arasi iyi oldugu icin petshopta calisiyordu.
Otistikler cesitli alanlarda calisabiliyorlar.
Magazada kiyafet katlama, depoda
calisma; burgerci, pizzaci vb. gida
sektoérinde istihdam saglanabiliyor.
Ornegin sadece fotokopi cekip, kamu
binalarinda ya da marketlerde raf
didzenleyen calisanlar mevcut. Ambalajlari
tdrdne gore geri déndsimune uygun
istifleyiciler, parklardaki pet siseleri
toplayip yalnizca kapaklarini ayiran otistik
bireyler var.

«Bos vakit» uygulamasinda,
haftalik ve aylik rutin gezilere,
tatile gidiyorlar. Normal sosyal

yasamda tipik bir birey neler

yapiyorsa onlarin hepsini
yaptirmaya calisiyorlar.

istihdamin 6nem verdikleri bir diger sey
aile destegi. Aile toplantisi ve ailelere
surekli kurslar ve sdylesiler
dizenleniyor. Otistik bireyle bitmiyor her
sey otistik bireyin ailesini de bu ise icine
katilabilmesi ve daha hizli yol
alinabilmesi icin psikolog goértsmeleri,
egitim goérismeleri; egitimde, kurumda
ya da istihdam acisindan yeni bir
teknoloji ciktiysa onun 6gretiminin
yapildigi, ailelerin bir araya geldigi ve
fikir ahisverisi yaptig! toplantilar
duzenleniyor.
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